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+ Znak Krzyza swietego

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Amen.

Modlitwa Panska (Ojcze Nasz)

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,

swied sie Imie Twoje.

Przyjdz krélestwo Twoje.

BadZ wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi.
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj.

| odpusé nam nasze winy, jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom.

| nie wédz nas na pokuszenie,

ale nas zbaw ode ztego. Amen.

Pozdrowienie anielskie (Zdrowas Maryjo)

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg,
btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi teraz

i w godzine Smierci naszej.

Amen.

Uwielbiebie Tréjcy Swietej (Chwata...)

Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu.
Jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekdw. Amen.

Sktad Apostolski

Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi. | w Jezusa Chrystusa,
Syna Jego jedynego, Pana naszego. Ktory sie
poczat z Ducha Swietego; narodzit z Maryi Panny.
Umeczon pod ponckim Pitatem, ukrzyzowan,
umart i pogrzebion. Zstgpit do pieket, trzeciego
dnia zmartwychwstat. Wstgpit na niebiosa, siedzi
po prawicy Boga Ojca wszechmoggacego. Stamtad
przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych. Wierze w
Ducha Swietego, Swiety Kosciét powszechny,
Swietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie,
ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny. Amen.

Przykazanie Mitosci

Bedziesz mitowat Pana Boga twego z catego
serca swego, z catej duszy swoje i ze wszystkich
sit swoich, a blizniego swego jak siebie samego.

A PRAYER BOOK

+ The Sign of the Cross

In the name of the Father and of the Son
and of the Holy Spirit. Amen.

The Lord's Prayer (Our Father)

Our Father, Who art in heaven,

Hallowed be Thy Name.

Thy Kingdom come.

Thy Will be done, on earth as it is in Heaven.
Give us this day our daily bread.

And forgive us our trespasses,

as we forgive those who trespass against us.
And lead us not into temptation,

but deliver us from evil. Amen.

The Hail Mary

Hail Mary, full of Grace, the Lord is with thee.
Blessed art thou amongst women, and blessed is
the Fruit of thy womb, Jesus.

Holy Mary, mother of God,

pray for us sinners, now

and in the hour of our death.

Amen.

The Glory Be

Glory be to the Father, and to the Son,

and to the Holy Spirit.

As it was in the beginning, is now,

and ever shall be, world without end. Amen.

The Apostles’ Creed

| believe in God, the Father almighty, creator of
heaven and earth, and in Jesus Christ, His only
Son, our Lord. He was conceived by the Holy
Spirit, and born of the Virgin Mary. He suffered
under Pontius Pilate, was crucified, died and was
buried. He descended to the dead. On the third
day He rose again. He ascended into heaven, and
is seated at the right hand the Father. He will
come again to judge the living and the dead. |
believe in the Holy Spirit, the Holy Catholic
Church, the communion of saints, the forgiveness
of sins, the resurrection of the body, and life

everlasting. Amen.

The Commandment of love

You shall love the Lord your God with all your
heart, and with all your soul, and with all your
mind. You shall love your neighbour as yourself.



Dziesiec¢ przykazan Bozych
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Nie bedziesz miat bogéw cudzych przede Mna.
Nie bedziesz brat imienia Pana Boga twego
nadaremno.

Pamietaj, abys dzien Swiety swiecit.

Czcij ojca swego i matke swoja.

Nie zabijaj.

Nie cudzotéz.

Nie kradnij.

Nie moéw fatszywego swiadectwa przeciw
blizniemu swemu.

Nie pozadaj zony blizniego swego.

10. Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

Piec¢ przykazan koscielnych (aktualna wersja)

1. W niedziele i Swieta nakazane we Mszy sw.
poboznie uczestniczy¢ i powstrzymywac sie od
prac niekoniecznych.

2. Przynajmniej raz w roku spowiadac sie.

3. Przynajmniej raz w roku w czasie wielkanocnym
przyja¢ komunie Swietg.

4. Posty nakazane zachowywac, a w czasie
pokutnym powstrzymywac sie od udziatu w
zabawach.

5. Troszczyc¢ sie o potrzeby wspdlnoty Kosciota.

ROZANIEC

Tajemnice Radosne

1. Zwiastowanie NajsSwietszej Maryi
Pannie.

Nawiedzenie $w. Elzbiety.
Narodzenie Pana Jezusa.
Ofiarowanie w Swiatyni.
Odnalezienie Jezusa w Swigtyni.
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Il. Tajemnice Swiatta

1. Chrzest Pana Jezusa.

2. Wesele w Kanie Galilejskiej.

3. Gloszenie Krélestwa i wzywanie do
nawrdcenia.

4. Przemienienie Panskie.

5. Ustanowienie Eucharystii.

lll. Tajemnice Bolesne

Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu.
Biczowanie Pana Jezusa.

Cierniem ukoronowanie.

Droga Krzyzowa.

Ukrzyzowanie i Smier¢ Pana Jezusa.
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IV. Tajemnice Chwalebne

Zmartwychwstanie.

Whniebowstgpienie Pana Jezusa.
Zestanie Ducha Swietego.
Whniebowziecie Najswietszej Maryi
Panny.

5. Ukoronowanie NMP na Krélowe nieba i
ziemi.
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The Ten Commandments

1.
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I am the Lord your God; you shall not have
strange gods before me.

You shall not take the name of the Lord your
God in vain.

Remember to keep holy the Lord's day
Honour your father and your mother.

You shall not kill.

You shall not commit adultery.

You shall not steal.

You shall not bear false witness against your
neighbour.

You shall not covet your neighbour's wife.

10. You shall not covet you neighbour's goods.

Commandments of the Church

1.

You shall attend Mass on Sundays and holy
days of obligation and rest from servile labour.
You shall confess your sins at least once a year.
You shall receive the sacrament of the
Eucharist at least during the Easter season.
You shall observe the days of fasting and
abstinence established by the Church.

. You shall help to provide for the needs of the

Church.

THE ROSARY

The Joyful Mysteries

1. The Annunciation.

The Visitation.

The Nativity

The Presentation in the Temple.

The Finding of Child Jesus in the Temple.
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Il. The Mysteries of Light

The Baptism of the Lord.

The Marriage in Cana.

3. The Proclamation of the Kingdom and
call to conversion.

4. The Transfiguration.

5. The Institution of the Eucharist.
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lll. The Sorrowful Mysteries

The Prayer and Agony in the Garden.
The Scourging at the Pillar.

The Crowning with Thorns.

The Carrying of the Cross.

The Crucifixion and Death of our Lord.
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IV. The Glorious Mysteries

The Resurrection

The Ascension of Christ into Heaven.

3. The Descent of the Holy Spirit on the
Apostles.

4. The Assumption.

5. The Coronation of the Blessed Virgin

Mary in Heaven and the Glory of all

Saints.
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